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Prochaines séances du conseil municipal 2019 Le lundi à 20 H 

14 janvier . 4 février . 4 mars . 1
er

 avril . 6 mai . 3 juin . 2 juillet (mardi) . 13 août (mardi)  

 
Célébrations pour la  

période des fêtes 
24 décembre 2018 

1er janvier 2019 

 
Collecte des sapins 

4 janvier 2019 
 

Heure du conte 
8 janvier 2019 

 
Soirée de danse - FADOQ 

12 janvier 2019 
 

Tournoi du village 

8 au 10 février 2019 
 

Saint-Valentin - FADOQ 
9 février 2019 

 

SPAD 

819 472-5700 

MUNICIPALITÉ DE WICKHAM 
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Informations municipales 

Facebook.com/

municipalite.de.wickham 

Réseau de fibre optiqueRéseau de fibre optique  

Avancement des travauxAvancement des travaux  
 
Les travaux suivent l’échéancier prévu. 
Actuellement, les relevés extérieurs sont 
complétés à 100 % et l’ingénierie de  
design est complétée à 75% .  
 
Nous vous tiendrons informés dans les 

prochains Info Wickham lorsque d’autres 
étapes seront réalisées!  

Centre de collectes 

à Wickham 
 

 Hôtel de ville 
 

 Médiathèque 

SaviezSaviez--vous que?vous que?  
 
Saviez-vous que les conditions climatiques ont un impact sur les 
bacs avec les années? En effet, la chaleur, le froid, la pluie, le vent, 
etc. rendent ceux-ci plus propices aux bris. 
 

Soyez vigilants! Si vous décelez que l’état de vos bacs se dété-
riore, communiquez avec nous afin de profiter du programme de  
remplacement et réparation des bacs disponible pour les  
citoyens de Wickham.  
 

Reconnaissance des années Reconnaissance des années   

de service des employés municipauxde service des employés municipaux  
 

La Municipalité a souligné les années  

de service de 3 employés municipaux.  
 

Sur la photo de gauche : Jocelyne Proulx, journalière à la 

patinoire depuis 15 ans et Carole Côté, mairesse. 
 

Sur la photo de droite : Jessica Robidoux agente  
de bureau depuis 10 ans, Carole Côté, mairesse et  

Réal Dulmaine, directeur général et secrétaire-trésorier 
depuis 40 ans. 

 

Félicitations et merci pour votre bon travail!  



 

Calendrier - Collectes 2019 
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Collecte des sapins de NoëlCollecte des sapins de Noël  
  

La collecte des sapins aura lieu vendredi le 4 janvier 2019.  
 

Vous pouvez déposer votre arbre devant votre propriété à partir du 2 janvier 2019 si 
les conditions climatiques sont favorables.  
 

Les décorations (boules, glaçons, lumières, etc.) devront être enlevées avant la  
collecte.  

Modification aux jours de collecteModification aux jours de collecte  
 

Prenez note qu’un changement a été effectué au niveau des jours de collectes. 
 

À partir du 1er janvier 2019, la collecte de matières recyclables (bac vert) sera effectuée les mardis aux deux 
semaines au lieu du mercredi. La collecte des déchets quant à elle ne change pas, elle sera effectuée les  
mercredis aux deux semaines.  
 

Un calendrier aimanté a été envoyé par la poste avec l’Info Wickham du mois de décembre. 



 

Activités hivernales 
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Activités hivernales (suite) 

 Il est OBLIGATOIRE de porter un casque avec protecteur facial et un protège-cou pour la pratique du hockey 
sur glace; 

 Le port du casque et de gants de protection est FORTEMENT RECOMMANDÉ pour le patinage libre; 
 Le site est non recommandé aux enfants de 11 ans et moins sans supervision; 
 Les tout-petits utilisant des appuis pour patiner sur la surface glacée doivent être accompagnés d’un adulte; 
 La pratique de jeux dangereux tels que poursuites, chaînes et autres, est interdite; 
 Le hockey doit se pratiquer sur la grande patinoire, le patinage libre doit se pratiquer sur la petite patinoire. En  

l’absence d’activité de hockey, les patineurs peuvent utiliser la grande patinoire pour le patinage libre, mais  
doivent la libérer si des activités de hockey débutent; 

 Le RESPECT des autres usagers, peu importe leur niveau d’habileté, est primordial; 
 Les pelles servant au déneigement des patinoires doivent être remisées dans le local des patineurs après  

l’utilisation; 
 Il est strictement DÉFENDU de fréquenter ce site en dehors des heures d’ouverture : 

 Dimanche au jeudi de 9 h à 21 h;  
 Vendredi et samedi de 9 h à 22 h; 

 Tout comme les contenants de verre, la consommation de drogue ou d’alcool est INTERDITE; 
 Les patineurs doivent quitter les surfaces de patinoires lorsque des outils mécaniques sont utilisés sur celles-ci; 
 À l’intérieur du local des patineurs, la consommation de drogue ou d’alcool est INTERDITE. De plus, il est  

strictement INTERDIT de fumer et de vapoter à l’intérieur du local des patineurs; 
 En cas de dommage sur la surface glacée, sur les bandes de patinoire ou dans le local, aviser immédiatement 

la Municipalité en communiquant au 819 398-6878. En dehors des heures d’ouverture, suivez les indications  
fournies par la messagerie téléphonique. 
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Activités de loisirs et de culture 

Début le 14 janvier 2019  
au Centre communautaire 

 

Yoga pour tous : Lundi de 19 h à 20 h  

Yoga dynamique : Mercredi de 19 h à 20 h  
Yoga relaxation : Jeudi de 19 h à 20 h  

 

Durée de la session  
12 semaines 

 

Coût pour la session 
un cours par semaine : 100 $ 

deux cours par semaine : 170 $ 
 

Pour information ou inscription  
Téléphone : 819 398-5262  

Facebook : MC Yoga 

Courriel : mariebenoit@sympatico.ca 

Début le 10 janvier 2019 
au gymnase de l’école Saint-Jean 

 

Entrainement de cross-training 
Jeudi de 18 h 30 à 20 h  

 

Durée de la session  
12 semaines  

 

Coût pour la session 
5 $ par cours 

 

Pour information ou inscription 
Téléphone : 819 818-3392 

Courriel : dsenneville@hotmail.com 

Début le 14 janvier 2019  
 à la salle municipale au 864, rue Principale à Wickham 

 

Cours de crochet 
Lundi de 18 h à 19 h  

 

Durée de la session  
10 semaines 

 

Coût pour la session 
50 $ + fournitures* 

 

Pour information ou inscription 
Téléphone : 819 473-5756 

Courriel : wildcathe@outlook.fr 
 

*L’image du projet et la liste des fournitures à acheter   
sont disponibles sur notre site internet 
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Activités de loisirs et de culture (suite) 

Début le 13 janvier 2019 
à la salle municipale au 864, rue Principale à Wickham 

 

Karaté 4-6 ans : Dimanche de 9 h 30 à 10 h 05   
Karaté 7-10 ans : Dimanche de 10 h 15 à 11 h 

 

Durée de la session  
8 semaines  

 

Coût par session 
80 $ + taxes 

 

Pour information ou inscription 
Téléphone : 819 850-4449 

Courriel : webmaster@karatekungfu.ca 
Adresse : École Karaté Kungfu 

 140, rue Dorion 
 Drummondville QC  J2C 1T7 

Début le 15 janvier 2019  
au Centre communautaire 

 

Cours de danse en ligne,  

sociale et country 
Mardi de 19 h 30 à 20 h 30 

 

Durée de la session  
12 semaines 

 

Coût  
Par cours : 7 $ 

Pour la session : 84 $ 
 

Pour information ou inscription 
Téléphone : 450 546-2378 

Courriel : larocquerenald127@cgocable.ca 

Début le 15 janvier 2019  
à la salle municipale au 864, rue Principale à Wickham 

 

Cours de tricot 
Mardi de 18 h à 19 h  

 

Durée de la session  
10 semaines 

 

Coût pour la session 
50 $ + fournitures 

 

Pour information ou inscription 
Téléphone : 819 473-5756 

Courriel : wildcathe@outlook.fr 
 

*L’image du projet et la liste des fournitures à acheter   
sont disponibles sur notre site internet 

Début le 14 janvier 2019 
au Centre communautaire 

 

Yoga Kundalini et méditation 
Lundi de 9 h à 10 h 15 
Jeudi de 9 h à 10 h 15 

 

Durée de la session  
10 semaines 

 

Coût pour la session 
95 $ 

 

Pour information ou inscription 
Téléphone : 819 806-3102 

Courriel : happymicky1@gmail.com 
 

*Apporter votre tapis, de l’eau et  
une couverture pour la relaxation 

http://karatekungfu.ca/
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Informations municipales (suite) 

Page 8 

Positionnement des bacs Positionnement des bacs --  déneigementdéneigement  

  
Soucieuse d’offrir à notre population ainsi qu’aux utilisateurs sillonnant notre réseau routier des conditions routières 
optimales durant la saison hivernale, la Municipalité compte sur votre habituelle collaboration afin de faciliter les 
opérations de déneigement et les rendre le plus sécuritaire possible. 
 
Pour ce faire, nous désirons vous rappeler que lors de la collecte des matières résiduelles, les bacs doivent être  
placés dans l’entrée et non sur le trottoir ou dans la rue de façon à ne pas constituer des obstacles aux  
travaux de déneigement. De plus, les bacs doivent être mis en place au plus tôt la veille de la collecte et  

doivent être retirés immédiatement après. 
 
Lorsque l’emprise est libre d’objet, le travail des camionneurs attitrés 

au déneigement peut se faire plus rapidement. Cela assure un  
meilleur résultat que si le camionneur doit contourner divers  
obstacles sur son trajet. 

 
De plus, il est important de bien positionner les bacs afin de faciliter 
la collecte par les camions. Nous vous invitons à consulter le schéma 
afin de bien visualiser la distance à respecter et la manière dont 
les bacs doivent être disposés.  
 
N’oubliez pas d’adapter votre conduite aux conditions climatiques et 

bon hiver! 

Numéro d’urgenceNuméro d’urgence Boîtes postalesBoîtes postales  
 
En vertu du Code de la sécurité routière, nul ne peut installer un 
dispositif sur un chemin public sans l’autorisation de la personne  
responsable de l’entretien de ce chemin. De façon générale, la 
Municipalité autorise les propriétaires à installer, dans l’emprise 

du chemin public, une boîte postale afin de faciliter la livraison 

du courrier dans les zones rurales. 
 
Toutefois, nous désirons mettre en garde les  
propriétaires de voir à installer leurs boîtes  
postales de façon à ce que celles-ci ne nuisent pas 
ou ne fassent pas obstruction lors du déneigement. 

 
Il est bien entendu que la Municipalité ne pourra pas être tenue 
responsable des dommages aux boîtes postales résultant des 
travaux de déneigement. 

Pour signaler un problème  
urgent en lien avec :  

  bris d’aqueduc ou d’égout; 

  eau potable; 

  dommages à la voie publique. 

 

Un seul numéro à composer :  
819 398-6878 

 

*En dehors des heures d’ouverture,  

suivez les indications fournies  

par la messagerie téléphonique. 

 

Veuillez prendre note  

qu’il est interdit de stationner  

tout véhicule sur un chemin public  

entre 23 h et 7 h du 1er novembre  

au 15 avril afin de faciliter  

les opérations de déneigement.  

À noter que  

la Sûreté du Québec  

patrouillera et  

émettra des  

constats d’infraction. 



 

Informations municipales (suite) 
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Vérification périodique de votre compteur d’eauVérification périodique de votre compteur d’eau  
 
Le compteur d'eau est un instrument de contrôle qui nous permet de déterminer 
la moyenne de vos consommations quotidiennes. 
 
Nous vous rappelons que vous pouvez vérifier en tout temps votre consommation 

par une lecture visuelle de l’index du compteur (chiffres en noir sur fond blanc) et 
en tenant un registre à cette fin que vous pouvez placer près de votre compteur. 
 
Nous vous recommandons de communiquer avec la Municipalité au 819 398-6878 
lors d’une variation importante de consommation d’eau sur le compteur.  
 

 

EXEMPLE DE REGISTRE 
 

 

Perte d’eau à 60 P.S.I. 
 
Voici ce que peut représenter en mètres cubes (m³) et en litres des fuites de différentes 

ampleurs sur une durée d’un an. 

 
280.09 m3 par an ou 280 090 litres 
 
1 120.45 m3 par an ou 1 120 450 litres 

 
4 481.89 m3 par an ou 4 481 894 litres 

 
17 889.83 m3 par an ou 17 889 830 litres 

MOIS RELEVÉ CONSOMMATION MENSUELLE 

15 Décembre 2018 5000   

15 Janvier 2019 5010 10 

15 Février 2019 5015 5 

15 Mars 2019 5025 10 

15 Avril 2019 5050 25 

15 Mai 2019 5100 50 

15 Juin 2019 5135 35 

15 Juillet 2019 5155 20 

15 Août 2019 5200 45 

15 Septembre 2019 5250 50 

15 Octobre 2019 5275 25 

15 Novembre 2019 5280 5 

15 Décembre 2019 5300 20 

Consommation totale   300 
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Informations municipales (suite) 



 

Page  11 INFO WICKHAM Année 22,  no.  10  

 

FADOQ 
 Président : André Poirier    Vice-prés. : Pierrette Courchesne  Trésorière : Cécile Doyon  

Secrétaire : Jacqueline Ménard  Administrateurs : Mireille Boutot, Louise Fournier, Réjean Ménard 
 
Site internet : www.wickham.ca   www.fadoq-cdq.ca   Tél. : 819 398-6878 (Municipalité) 

Activités régulières :  
 

 Scrabble :  lundi 13 h au local Responsable : Jacqueline 819 398-6464 

 Quilles :  mardi matin Responsable : Jacqueline 819 398-6464 

 Viactive : mercredi 9 h 30 au Centre   Animatrice : Huguette Pinard 

    Responsable : Pierrette 819 398-6978 

 Cartes : mercredi 13 h au local  Responsable : Denise 819 398-6921 
 

Nos activités au local de l’Age d’or :  
 

Les activités sont interrompues du 19 décembre 2018 au 9 janvier 2019 afin de permettre un 
repos bien mérité aux responsables et aux amateurs. Merci pour votre bonne participation et 
bienvenue en 2019 aux nouveaux participants! Nos activités sont offertes à toutes les 
personnes intéressées, membres ou non, quel que soit votre âge. 

 
Soirée de danse :  
 

Le samedi 12 janvier 2019 au Centre communautaire de Wickham. Venez passer une agréable soirée avec les amis, 
au son de la Musique de Denis Raymond. Bienvenue durant toute l’année! (2e et 5e samedi du mois) 

 

Cartes de membre :  
 

Il est toujours temps de vous procurer une carte de membre. Bienvenue à toutes les personnes de 50 ans et plus 

intéressées par le mouvement, nos activités sont nombreuses et intéressantes.  
Voir le site FADOQ Région Centre-du-Québec. Informations : Mireille 819 398-6375.  

 

Saint-Valentin :  
 

Le samedi 9 février 2019 à 17 h 30, souper et soirée de danse au centre communautaire de Wickham. 
Prenez note que nous débuterons notre soirée par un souper. Apportez votre vin.  
Les billets seront en vente auprès de la direction en janvier 2019, 

 
Responsable de la salle :  
 

André 819 314-4334 
 

Résultats des quilles :  
 

 Meilleures parties en date du 30 novembre 2018 Meilleures séries quilles abattues  
 
 HOMMES DAMES HOMMES  DAMES  

 Gilles Boutot - 280 Céline Fortin - 265 Gilles Boutot - 708  Ginette Jarry - 671 
 Marc Lefebvre - 257  Colette Millette - 259 Guy Sylvestre - 682  Colette Millette - 651 
 Maurice Lemire - 249 Suzanne Moreau - 254 Marc Lefebvre - 678  Suzanne Moreau - 633 
 

 

La direction du club de la FADOQ de Wickham  

vous offre ses meilleurs vœux  

en cette période des fêtes!  Santé, bonheur  

et joies en compagnie des vôtres! 

http://www.fadoq.ca/
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Médiathèque 

Médiathèque Médiathèque --  Heures d’ouvertureHeures d’ouverture  
 

Mardi : 9 h 30 - 10 h 30 (heure du conte) et 13 h - 16 h 30 
Mercredi : 13 h - 15 h et 18 h 30 - 20 h 30 

Jeudi : 18 h 30 - 20 h 30 
Samedi : 10 h - 11 h 30 

 

Téléphone : 819 741-0202 
 

 

 

Petit rappel 

Horaire des fêtesHoraire des fêtes  
  

Prendre note que durant la période des fêtes  
la médiathèque sera fermée  

du 23 décembre 2018 au 2 janvier 2019. 
 

L’heure du conte fera relâche et  

vous reviendra le 8 janvier 2019. 

La bibliothèque vous donne l’opportunité  

de déposer vos livres à l’hôtel de ville  

durant ses heures d’ouverture. 

Fe
rm

ée  

du 23 déce
mbre  

 au 2 ja
nvie

r 

Nouveautés à la bibliothèqueNouveautés à la bibliothèque  
  

J’ai terminé les achats des livres et de DVD pour l’année 2018.  
 

Je vous invite à venir visiter notre mur de nouveautés  
et à consulter les cartables adulte et jeunesse pour les DVD. 

 
Pierrette Courchesne, coordonnatrice 

Vœux des fêtesVœux des fêtes  
  

En cette période de Noël, nos pensées se tournent avec gratitude  

vers ceux et celles qui ont contribué à notre succès.  
 

Tout au long de l’année, nous avons partagé et  
discuté afin de mieux vous servir.  

 
Nous vous remercions d’avoir été là et de nous avoir fait confiance.  

Que la paix, la santé et l’amitié vous accompagnent  

en cette saison des fêtes et que cette belle énergie se poursuive  
tout au long de la nouvelle année 2019. 

 

De toute l’équipe, merci et Joyeuses Fêtes! 
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Vie paroissiale 

Vie paroissialeVie paroissiale  
  

GuignoléeGuignolée  
Merci aux membres du Comité de partage, aux pompiers et aux nombreux bénévoles qui ce sont 
donnés la main pour faire en sorte que des familles et des personnes de notre communauté passent 
une meilleure période des fêtes. 
 

Merci à vous tous qui les avez accueillis et avez contribué généreusement. La guignolée est une activité qui traduit 
le sens profond de la fête de Noël. Comme le dit une chanson : « Noël n’est pas au magasin, mais dans nos cœurs 

et dans nos mains. » 
 

Merci à tous nos bénévolesMerci à tous nos bénévoles  

Je profite de la fin de l’année pour remercier tous les bénévoles qui coopèrent à la vie de notre 

communauté paroissiale tant pour l’entretien des bâtiments, le secrétariat, la comptabilité, les 
célébrations, les catéchèses pour les jeunes, l’attention aux personnes malades ou appauvries, 

l’administration et le financement, l’implication dans divers organismes et bien d’autres services 
qui souvent passent inaperçus, mais qui sont tous importants pour la vie de la communauté. 
 

Si vous avez un peu de temps et un talent à partager avec la communauté paroissiale, faites-nous en part, ce serait 
apprécié. Merci!  
 

Jean-Claude Poitras, curé  

  

Célébrations pour la période des fêtesCélébrations pour la période des fêtes  

Campagne annuelle de financement ou CVACampagne annuelle de financement ou CVA  
  

Objectif : 25 000 $    

Au début décembre : 17 165 $ 
 

Merci à vous tous qui avez déjà contribué! 
 

Nous avons besoin de vous : toute contribution, même la plus petite, est importante. 

Reçu d’impôt pour 2018 : la contribution doit être versée avant le 31 décembre 2018.  
 

Merci de soutenir votre communauté paroissiale et de nous aider à entretenir ce bâtiment  

patrimonial qu’est l’église. 
 

Vos marguilliers, Michel Tardif et Gaston Jutras  
  

Faire le chèque à : Fabrique Sacré-Cœur-de-Jésus 
 848, rue Principale 
 Wickham (Québec)  J0C 1S0 

 
24 décembre 25 décembre  1er janvier 

Wickham 
16 h 30 / 19 h 30 / 

minuit 
X 9 h 30 

L’Avenir 19 h 30 10 h 45 10 h 45 

Durham-Sud 20 h 9 h 30 9 h 30 

Lefebvre 22 h X 10 h 45 

Ste-Christine 22 h X 9 h 30 

Vœux des fêtesVœux des fêtes  
 

Nous vous offrons nos meilleurs vœux à 
l’occasion de la période des fêtes et  

souhaitons que vous viviez des  

rencontres qui allument autant d’étoiles  
scintillantes dans votre cœur. 
 

Joyeux Noël!  
 
Jean-Claude Poitras 
Curé 
 

Josée Sarasin,  
Agente de pastorale 
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Maison des jeunes 

Tournoi du villageTournoi du village  
 

Tournoi de hockey amical 
 

8, 9 et 10 février 
 

À la patinoire de Wickham 
 

Bières - Breuvages - Cantine sur place 
 

Pour jouer, communiquez avec 

Samuel Doyon au 819 314-8261 ou Andréanne Tessier au 819 398-5223 
 

Au profit de la Maison des jeunes de Wickham. 

Jeune du mois Jeune du mois --  Émerick BeaudoinÉmerick Beaudoin  
 

Cher Émerick, suite à un accident qui est survenu il y a quelques semaines déjà, nous avons 

pris conscience, les jeunes et l’équipe d’intervention, combien tu es quelqu’un d’important 

pour nous.  

Nous voudrions souligner ta force, ton courage et ton positivisme, surtout en cette période de 

rétablissement. Tu ne cesses de nous impressionner par tes progrès.  

Soit fier de la personne que tu es et continue de reprendre du mieux. Nous t’envoyons plein 

de pensées positives et que le temps des fêtes te redonne toute l’énergie qu’on te connait!   

L’Opération Nez rouge :  
la meilleure idée de la soirée!  

De retour pour une 35e campagne de raccompagnement  
 

Voici les soirs de raccompagnement 2018 à Drummondville. 



 

Conseils de sécurité 
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Ne laissez pas le feu gâcher votre temps des Fêtes!Ne laissez pas le feu gâcher votre temps des Fêtes!  

  
Les risques d’incendies demeurent présents, même durant la période des fêtes.  Les pompiers de notre  

service de sécurité incendie, en collaboration avec le ministère de la Sécurité publique, vous rappellent 

l’importance d’être vigilant en vous réitérant quelques conseils pour assurer votre sécurité et celle de 

vos proches.  

  

Conseil #1 Conseil #1   
 
C’est le moment d’installer le sapin! N’oubliez pas que le sapin naturel a besoin d’être arrosé 

tous les jours pour éviter les risques d’assèchement et d’incendie. De plus, qu’il soit naturel ou 
artificiel, le sapin doit être installé loin d’une source de chaleur (plinthe électrique, chaufferette, 
foyer, etc.). 

 

Conseil #2 Conseil #2   
  

On décore la maison! Lorsque vous faites l’achat de décorations lumineuses, choisissez des  
lumières certifiées CSA et ULC. Assurez-vous également que vos décorations et vos cordons de 
rallonge sont en bon état et bien installés, selon les directives du fabricant. 

 

Conseil #3Conseil #3  
 
Vous organisez le réveillon cette année? Soyez prévoyant, pour votre famille et vos invités, en 
déneigeant toutes vos sorties et balcons après chaque chute de neige. Assurez-vous que les 

voies de sortie de la maison sont dégagées des bottes et manteaux, pour sortir rapidement en 
cas d’incendie. 

  

Conseil #4Conseil #4  
 
Vous souhaitez ajouter des chandelles pour plus d’ambiance? Assurez-vous de les déposer sur 
une surface stable et loin de toute matière qui pourrait prendre feu. En tout temps, gardez-les 

hors de la portée des enfants et des animaux. 

 

Conseil Conseil #5#5  
 

Une bonne fondue dans le temps des fêtes, c’est réconfortant! Le réchaud électrique est à privi-

légier, car il est plus sécuritaire. Si vous utilisez le réchaud avec un brûleur, assurez-vous de le 
déposer sur une surface stable qui supporte la chaleur et prévoyez un deuxième brûleur pour ne 

pas le remplir alors qu’il est chaud. 

 

Conseil #6Conseil #6  
 
Les foyers à l’éthanol sont de plus en plus populaires pour réchauffer l’ambiance. Mais saviez-
vous qu’ils peuvent dégager des vapeurs inflammables dans la pièce où ils se trouvent? Soyez 
prudent lors du remplissage! 
 

Source : www.securitepublique.gouv.qc.ca - section sécurité incendie 
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MRC de Drummond - Sécurité publique 

Investissement de 10 000 $ du comité de  
sécurité publique de la MRC de Drummond 
pour le mieux-être de la population 
 

 

Le comité de sécurité publique (CSP) de la MRC de Drummond est fier d’annoncer des contributions totalisant 
10 000 $ pour soutenir d’importantes causes dans la communauté. Ce montant représente les profits du tournoi de 
golf du CSP tenu à la fin de l’été dernier au Club de golf et curling de Drummondville. 
 

Subventions à trois organismes 

Trois organismes œuvrant auprès de clientèles en difficulté reçoivent chacun 3000 $. Il s’agit du CALACS La  

Passerelle, qui lutte contre la violence sexuelle envers les femmes et les adolescentes, du Rendez-vous familial, 
qui a pour mission d’être à l’écoute des familles et des couples en proposant des services d’aide et de référence, et 
de L’Envolée des mères, qui offre un milieu de vie transitoire à de jeunes mères monoparentales et qui  
accompagne celles-ci dans le développement de leur autonomie et de leurs habiletés. 
 

Soutien au Fonds communautaire dédié à la sécurité publique  
Une somme de 1000 $ est par ailleurs versée au Fonds communautaire dédié à la sécurité publique. S’adressant 
aux organismes à but non lucratif, aux groupes de bénévoles, aux comités de quartier, aux établissements  

d’enseignement et aux municipalités, ce fonds a été mis sur pied en 2011 afin de promouvoir et d’appuyer la  
réalisation d’activités ou d’initiatives diverses en matière de prévention. 
 

« Je remercie les participants à notre tournoi de golf qui, par leur générosité, contribuent au financement de  
services ou de projets visant le mieux-être de notre population, tout particulièrement des personnes en situation de 
plus grande vulnérabilité », a mentionné Jean Charest, président du comité de sécurité publique et conseiller  
municipal à Drummondville.  
 

Le CSP regroupe des élus municipaux ainsi que des représentants de la MRC et de la Sûreté du Québec. 

L’avertisseur de L’avertisseur de   

monoxyde de carbonemonoxyde de carbone  
un allié efficace contre un allié efficace contre   

les intoxications!les intoxications!  
 

Chaque année, au Québec, plusieurs cas 
d’intoxications au monoxyde de carbone 
s’avèrent mortels. Les sources possibles 
d’émanation de CO sont nombreuses dans 

votre domicile : poêle au bois ou au  
propane, cuisinière au gaz, foyer à  
l’éthanol, système de chauffage au  
mazout, moteur à combustion laissé en 

marche dans le garage attenant à votre 
résidence...  

 
Savez-vous comment prévenir 
les risques d’intoxication?   
 
Visitez le site du ministère de la 
Sécurité publique pour plus 
d'informations.  

 

En cas de panne, d'accident ou  
simplement pour affronter l'hiver, vous 
trouverez utile d'avoir les articles  
suivants dans votre voiture : 

 Pelle, grattoir et balai à neige; 

 Sable ou sel; 

 Bandes de traction; 

 Lave-glace en grande quantité; 

 Ant i ge l  de  cana l i s a t i on  

d'essence; 

 Lampe de poche et piles ou 

lampe de poche à manivelle; 

 Trousse de premiers soins,  

ciseaux  pour couper les  

ceintures de sécurité; 

 Petite trousse d'outils (pinces, 

tournevis, etc.); 

 Bouteilles d'eau; 

 Couvertures; 

 Fusées éclairantes ou lanterne 

d'avertissement; 

 Aliments non périssables; 

 Câbles de survoltage; 

 Vêtements chauds (chaussettes, 

bottes de rechange, gants); 

 Bandes chauffantes pour pieds 

et mains; 

 Cartes routières; 

 Chargeur de cellulaire; 

 Pièces de monnaie si vous 

n'avez pas de cellulaire; 

 Dégivreur pour serrures; 

 Fusibles de rechange; 

 Constat amiable. 
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Réseau aquatique Drummondville 
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Familiprix Wickham 

Vous souhaitez arrêter de fumer? Vous souhaitez arrêter de fumer?   

Demandez une consultation avec votre pharmacienDemandez une consultation avec votre pharmacien  

  

Le nouvel an approche, et c’est un bon moment pour prendre de bonnes résolutions. Un des 
plus beaux cadeaux que l’on peut s’offrir à soi-même est d’arrêter de fumer. Vos pharmaciens 
de famille à votre Familiprix de Wickham sont disponibles pour vous offrir une consultation 
afin d’obtenir des conseils et un traitement personnalisés et adaptés à vos besoins. Nous  
pouvons vous prescrire un traitement de sevrage de la nicotine qui sera couvert par vos  
assurances, autant les assurances privées que l’assurance du gouvernement (RAMQ). Dans la 
majorité des cas, ces traitements reviennent moins dispendieux que de fumer. Lors de la  

consultation, nous allons évaluer quelle thérapie est optimale pour vous, afin de mettre 
toutes les chances de votre côté pour que le sevrage soit le moins pénible possible et pour  
maximiser vos chances d’écraser pour de bon. Il existe entre autres des timbres, des 
gommes, des pastilles ou des vaporisateurs pour vous permettre de faire un sevrage  
progressif pour limiter les symptômes de manque.  
 

Saviez-vous qu’en utilisant un traitement de remplacement de la nicotine, au lieu d’arrêter seul, vous doublez vos 

chances de réussite ? De plus, en consultant votre pharmacien, vous doublez encore vos chances, ce qui fait en 
sorte que lorsque votre pharmacien vous conseille et vous prescrit un traitement, vous avez 4 fois plus de chances 
de réussir à arrêter de fumer par rapport à quelqu’un qui arrête par lui-même sans aucune aide. On estime à  
environ 5 % le taux de réussite pour les personnes qui le font sans aide, car le taux de rechute est très élevé. Bref, 
il serait insensé de se priver de l’aide d’un professionnel de la santé qui est facilement accessible : votre  
pharmacien. 

 
En plus de vous permettre de sauver beaucoup d’argent, la cessation tabagique présente de nombreux avantages. 
24 à 48 heures après l’arrêt, l’odorat et le goût s’améliorent. De plus, le risque de crise cardiaque diminue. 
72 heures après avoir arrêté, votre respiration s’améliore. Après 2 à 3 semaines, la toux, la congestion nasale,  
l’essoufflement ainsi que la fatigue diminuent. 1 an suivant l’arrêt, votre risque de faire une crise cardiaque diminue 
de 50 %. 10 à 15 ans après l’arrêt, le taux de mortalité attribuable au cancer du poumon est semblable à celui d'un 
non-fumeur et le risque de maladie du cœur est semblable à celui d'un non-fumeur. Ainsi, il n’est jamais trop tard 

pour arrêter de fumer, car peu importe votre âge, vous pouvez en retirer des bénéfices et certains de ces  
avantages sont assez rapides. Ainsi, cette année, faites-vous plaisir en prenant la meilleure décision que vous  
pouvez prendre pour votre santé. 

FAMILIPRIX WICKHAM 819 741-0080 | 832, rue Principale, Wickham 

Pharmacie I. Fleurent, JPharmacie I. Fleurent, J--S. Poisson et C. TourignyS. Poisson et C. Tourigny--GauvinGauvin  

http://facebook.com/familiprixwickham


 

Caisse des Chênes 
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819 395-4228      1 877 865-4228 sans frais 

Services AccèsD : 1 800-CAISSES (1 800 224-7737) 
www.desjardins.com/caissedeschenes 



 

Retrouvez-nous sur notre site Internet                 www.wickham.ca 

Télécopieur : 819 398-7166 

Courriel : dg@wickham.ca 
 

Heures d’ouverture :  Du lundi au vendredi 
 8 h à 12 h 
 13 h à 16 h  

Vous êtes nouvellement arrivés dans notre belle municipalité, prenez quelques  
minutes pour consulter notre nouveau site internet au www.wickham.ca dans l’onglet  
Découvrir Wickham, section Nouveaux résidents, vous y trouverez une foule  
d’informations utiles. Vous pouvez aussi nous suivre sur Facebook! 

NOUVEAUX 

RÉSIDENTS 

DéfibrillateursDéfibrillateurs  
  

La Municipalité met à la disposition des citoyens deux défibrillateurs. 

 

 Dans l’entrée du Centre communautaire 

Ce défibrillateur est accessible en vous présentant à la réception de  

l’hôtel de ville durant les heures d’ouverture ou lorsqu’il y a des activités 

dans le Centre communautaire. 

 

 Dans l’aire du guichet automatique de la Caisse des Chênes de 

Wickham 

 Ce défibrillateur est accessible en tout temps. 

Dates des prochaines collectes des matières résiduellesDates des prochaines collectes des matières résiduelles 

 

 

 

 

  

Fermeture de Fermeture de   

l’hôtel de villel’hôtel de ville  
 

Nos bureaux seront fermés pour 

la période des fêtes, soit du 

22 décembre 2018 au  

2 janvier 2019 inclusivement. 
 

Nous vous souhaitons un 
joyeux temps des fêtes! 

 

Le Comité de partage  

vous remercie  

chaleureusement  

de votre générosité. 

 Matières recyclables  Déchets Sapins 

 Mardis aux deux semaines  Mercredis aux deux semaines 4 janvier 2019 


